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PROGRAME DE FORMARE CONTINUĂ  ACREDITATE DE DGMRURS 

NR. 
CRT. 

DENUMIRE PROGRAM NR. 
ORE 

NR. 
CREDITE 

1.  ABILITĂȚI DE VIAȚĂ LA ADOLESCENȚI – PREVENIREA CONSUMULUI DE 
DROGURI 

44 11 

2.  COMPETENŢELE CURRICULARE - PRIORITĂŢI ALE REFORMEI 89 25 

3.  DEZVOTAREA PROFESIONALĂ ÎN SOCIETATEA CUNOAŞTERII 89 25 

4.  EDUCATIE IN AER LIBER 42 10 

5.  EDUCAȚIE PENTRU O DEZVOLTARE SĂNĂTOASĂ A ADOLESCENTULUI 42 10 

6.  EFICIENȚĂ ÎN PRACTICA EVALUĂRII 42 10 

7.  FORMAREA COMPETENŢELOR ELEVILOR PRIN UTILIZAREA METODELOR 
ALTERNATIVE 

89 25 

8.  INTERDISCIPLINARITATE ȘI INTERACTIVITATE ÎN PREDAREA ȘTIINȚELOR 42 10 

9.  MANAGEMENTUL COMUNICĂRII ÎN MEDIUL ȘCOLAR 42 10 

10.  MANAGEMENTUL STRESULUI îN ORGANIZAȚIILE ȘCOLARE 60 15 

 

PROGRAME DE FORMARE CONTINUĂ AVIZATE DE MEN 
 

A. DIDACTICA DISCIPLINEI 
 

NR. 
CRT. 

DENUMIRE PROGRAM NR. 
ORE 

1.  ABILITAREA CURRICULARĂ A CADRELOR DIDACTICE DIN ÎNVĂȚĂMÂNTUL PRIMAR 
PENTRU CLASA PREGĂTITOARE 

16 

2.  ABILITARE CURRICULARĂ – ABILITĂȚI PRACTICE ȘI EDUCAȚIE TEHNOLOGICĂ 30 

3.  ABORDAREA PREDĂRII INTERCULTURALE A LIMBII ENGLEZE PRIN CÂNTECE, 
 JOCURI ŞI POVEŞTI 

30 

4.  ACŢIONĂRI ÎN MECATRONICĂ 30 

5.  ADECVAREA METODELOR NONFORMALE ÎN CONTEXTUL PROCESULUI FORMATIV DE 
PREDARE-ÎNVĂȚARE-EVALUARE 

30 

6.  CÂNTĂM ȘI ÎNVĂȚĂM PE URMELE MARILOR VALORI 30 

7.  CLASA PREGĂTITOARE – ABORDARE CURRICULARĂ ȘI MANAGERIALĂ 30 

8.  CURS PRACTIC DE TEHNICI CREATIVE 30 

9.  CURS DE GRAFICĂ ȘI DESIGN 30 

10.  DEMOCRAŢIE PARTICIPATIVĂ – PROIECTUL CETĂŢEANUL 30 

11.  DEZVOLTATOR DE E-LEARNING 30 

12.  DEZVOLTAREA COMPETENȚELOR DE EVALUARE A CADRELOR DIDACTICE PENTRU 
PROBELE PRACTICE/ORALE ÎN PROFILUL POSTULUI ȘI A INSPECȚIILOR LA CLASĂ ÎN 

CADRUL EXAMENULUI DE DEFINITIVARE ÎN ÎNVĂȚĂMÂNT ȘI A CONCURSULUI NAȚIONAL 
PENTRU OCUPAREA POSTURILOR/CATEDRELOR DECLARATE VACANTE/REZERVATE ÎN 

UNITĂȚILE DE ÎNVĂȚĂMÂNT PREUNIVERSITAR 

32 

13.  DINAMICA PROIECTĂRII – STRUCTURI DIDACTICE LA FRONTIERA 
 DINTRE CLASIC ŞI ACTUAL 

30 

14.  EDUCAȚIE PENTRU DEZVOLTARE DURABILĂ 30 

15.  EDUCAȚIE PRIN ȘAH 25 

16.  ELEMENTE DE METODICA PREDĂRII DISCIPLINELOR TEHNOLOGICE 24 

17.  FORMAL, INFORMAL, NONFORMAL ÎN ACTIVITĂȚILE DE RELIGIE 30 

18.  FORMAREA CADRELOR DIDACTICE DEBUTANTE ÎN PSIHOPEDAGOGIE ȘI DIDACTICĂ 
GENERALĂ 

40 

19.  FORMAREA CADRELOR DIDACTICE ÎNCADRATE CU STATUT DE SUPLINITOR ÎN DIDACTICĂ 
GENERALĂ ÎN VEDEREA SUSȚINERII CONCURSULUI NAȚIONAL DE TITULARIZARE 

40 

20.  INTERDISCIPLINARITATE/PLURIDISCIPLINARITATE ÎN ACTIVITĂȚILE DE RELIGIE 30 

21.  ÎNVĂŢAREA ACTIVĂ – METODE ALTERNATIVE DE PREDARE - ÎNVĂȚARE 30 

22.  LIMBA ENGLEZĂ PENTRU ÎNCEPĂTORI 32 

23.  LIMBA ENGLEZĂ PENTRU NIVEL MEDIU 32 

24.  LUCRUL CU TEXTUL PENTRU ÎMBUNĂTĂȚIREA COMPETENȚEI DE LITERAȚIE 24 

25.  METODE INTERACTIVE DE PREDARE A LIMBII ENGLEZE ÎN ÎNVĂŢĂMÂNTUL PRIMAR ŞI 
GIMNAZIAL 

30 

26.  METODE SI TEHNICI DE EVALUARE CREATIVA LA DISCIPLINA GEOGRAFIE 30 

27.  METODE ŞI TEHNICI INOVATIVE ÎN DEZVOLTAREA COMPORTAMENTELOR AUTONOME 
ALE PREŞCOLARILOR 

30 

28.  MOODLE- INSTRUMENT DE ÎNVĂŢARE ŞI PREDARE 30 

29.  OPTIMIZAREA  ACTIVITĂŢII   CADRELOR DIDACTICE LA DISCIPLINA EDUCAŢIE VIZUALĂ 30 

30.  PERSPECTIVE EUROPENE IN MUZICA PENTRU ANSAMBLUL ORCHESTRAL 30 

31.  PREDĂM PENTRU ÎNVĂŢARE 30 

32.  PROIECTAREA ŞI UTILIZAREA METODELOR ACTIVE LA DISCIPLINA MATEMATICĂ 30 

33.  PROFESOR METODIST 24 

34.  PROFESOR METODIST – ROLURI ȘI COMPETENȚE ÎN ANALIZA ȘI EVALUAREA INSPECȚIEI 
DE SPECIALITATE 

24 

35.  RELIGIA LA ÎNVĂȚĂMÂNTUL PREUNIVERSITAR 30 

36.  STRATEGII DE PREDARE MOTIVANTĂ A LIMBII FRANCEZE 30 

37.  UTILIZAREA INSTRUMENTELOR GOOGLE ÎN MAMAGEMENTUL RESURSELOR DIDACTICE  30 

38.  VALENŢE  EUROPENE  ÎN  INTERPRETAREA  PIANISTICĂ - IV 30 

39.  VALENTE EUROPENE IN INTERPRETAREA VIOLONCELISTICĂ ȘI CAMERALĂ - III 30 

40.  VALORIZAREA INTERDISCIPLINARITĂȚII ÎN PREDAREA 
DISCIPLINELOR ARTISTICE 

20 

B. MANAGEMENT  EDUCAŢIONAL 
NR. 
CRT. 

DENUMIRE PROGRAM NR. 
ORE 

1.  ABORDĂRI INOVATIVE ÎN MANAGEMENTUL PROIECTELOR EDUCAȚIONALE EUROPENE 42 

2.  A DOUA ȘANSĂ – ÎNTRE IDEAL ȘI REAL 30 

3.  AFTER SCHOOL-ALTERNATIVĂ EUROPEANĂ PENTRU EDUCAŢIE 30 

4.  ASIGURAREA CALITĂȚII ÎN EDUCAȚIE PRIN COMISIA C.E.A.C. 24 

5.  CONCEPEREA ŞI IMPLEMENTAREA PROIECTELOR EDUCAŢIONALE  30 

6.  DIMENSIUNEA EUROPEANA A EDUCATIEI IN SISTEMUL ROMANESC DE INVATAMANT 30 

7.  EDUCAŢIA TIMPURIE INCLUZIVĂ ŞI INTERCULTURALĂ 30 

8.  ETICĂ ȘI DEONTOLOGIE ÎN DEMERSUL ȘTIINȚIFIC DIN ÎNVĂȚĂMÂNTUL PREUNIVERSITAR 
-Modele de bună practică - 

30 

9.  MANAGER DE FORMARE ÎN UNITĂȚI ȘCOLARE  30 

10.  MANAGEMENTUL ACTIVITATII IN STRUCTURILE INFODOCUMENTARE 30 

11.  MANAGER SPORTIV 30 

12.  MANAGEMENTUL RESURSELOR UMANE ÎN EDUCAŢIE 30 

13.  MANAGEMENTUL ORGANIZĂRII ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE 
METODOLOGIE DE ORGANIZARE PRIVIND: IDENTIFICAREA, EVALUAREA ŞI REMEDIEREA 

RISCURILOR ÎN  ASIGURAREA UNUI MEDIU  EDUCATIV  SĂNĂTOS  ŞI SECURIZANT 

24 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14 MENTORAT PENTRU CADRE DIDACTICE STAGIARE 30 

15 MODELE EUROPENE DE PROGRES ŞI INOVARE ÎN EDUCAŢIE PRIN MANAGEMENT ŞI 
LEADERSHIP PERFORMANT 

20 

16 PROIECTUL DE AMENAJARE AL CENTRULUI DE DOCUMENTARE ȘI INFORMARE 30 

17 PROIECTELE  EUROPENE – OPORTUNITĂȚI EDUCAȚIONALE PENTRU PROFESORI ȘI ELEVI 30 

18 RIGORI ȘTIINȚIFICE ȘI TENDINȚE ACTUALE ÎN ABORDAREA DIDACTICĂ 24 

19 STRATEGIA ANTICORUPȚIE ÎN EDUCAȚIE ÎNTRE DEZIDERAT ȘI REALITATE 30 

 
 
 

C.CONSILIERE ŞI ORIENTARE 
 

NR. 
CRT. 

DENUMIRE PROGRAM NR. 
ORE 

1.  ACTIVITATEA EDUCATIVĂ  EXTRACURRICULARĂ – ÎNTRE PROIECTARE ŞI IMPLEMENTARE 30 

2.  ARTA DE A FI PĂRINTE 26 

3.  ATITUDINEA DASCĂLULUI ŞI EDUCAŢIA - ÎNTRE AUTORITATE ŞI NEVOILE COPILULUI 24 

4.  DEMERSURI SPECIFICE PENTRU SCRIEREA ȘI IMPLEMENTAREA PROIECTELOR EDUCATIVE DIN 
CAEN/CAER/CAEJ 

30 

5.  DESIGNUL PARTENERIATULUI ŞCOALĂ – FAMILIE 25 

6.  DEZVOLATARE PERSONALĂ ÎN CONTEXTUL DEFINIRII PROFESIONALE 30 

7.  DEZVOLTARE PERSONALĂ ŞI SELF MANAGEMENT PRIN CREATIVITATE 30 

8.  EDUCAŢIE  PENTRU  NONVIOLENŢĂ  ACTIVĂ 30 

9.  EDUCAȚIE ECOLOGICĂ – COMPONENTĂ A EDUCAȚIEI ÎN ȘCOALĂ 30 

10.  EDUCAȚIA INTERCULTURALĂ ÎN COMUNITĂȚILE ȘCOLARE MULTIETNICE 30 

11.  GENERAL ŞI SPECIFIC ÎN INTEGRAREA ŞCOLARĂ A COPIILOR CU A.D.H.D. ŞI AUTISM 28 

12.  GESTIONAREA SITUAŢIILOR DE CRIZA EDUCAŢIONALĂ 30 

13.  INTEGRAREA COPILULUI CU CES CERINTE EDUCATIONAE SPECIALE  ÎN ȘCOALA  DE MASĂ 30 

14.  INTERVENTIA RECUPERATORIE IN TULBURARILE LEXICO-GRAFICE 30 

15.  MANAGEMENTUL TIMPULUI ŞCOLAR 24 

16.  METODE INOVATIVE ÎN EDUCAŢIA PĂRINŢILOR - TIM 24 

17.  MODALITĂŢI DE GESTIONARE A RELAȚIILOR ÎN TRIUNGHIUL PEDAGOGIC ȘCOALĂ-COPII-
PĂRINȚI MIGRANȚI 

30 

18.  MODALITĂŢI DE GESTIONARE A COLECTIVELOR DE ELEVI CU CERINŢE EDUCATIVE SPECIALE 24 

19.  MODALITĂȚI DE GESTIONARE  CORECTĂ A SITUAȚIILOR DE URGENȚĂ 30 

20.  OPTIMIZAREA ASPECTELOR PSIHOCOMPORTAMENTALE ȘI APTITUDINALE ALE CADRELOR 
DIDACTICE. MODALITĂȚI DE INTERVENȚIE 

28 

21.  ORIENTARE ÎN CARIERĂ - METODE, TEHNICI, STRATEGII 30 

22.  PORTOFOLIUL PSIHOLOGULUI/ CONSILIERULUI ŞCOLAR 30 

23.  PROVOCĂRI ALE ACTIVITĂȚII CU LIDERII ELEVILOR – CURS PENTRU PROFESORII 
COORDONATORI AI CONSILIILOR ȘCOLARE ALE ELEVILOR 

30 

24.  STANDARDE MORALE IN EDUCATIE 30 

25.  STRATEGII DE INTERVENȚIE ÎN DELICVENȚA JUVENILĂ 30 

26.  STRATEGII DE OPTIMIZARE A TACTULUI PEDAGOGIC  AL CADRELOR DIDACTICE 24 

27.  SITUAȚII DE CRIZĂ EDUCAȚIONALĂ ȘI MODALITĂȚI DE INTERVENȚIE SPECIFICĂ 30 

28.  ȘCOALA NONVIOLENȚEI – STRATEGII DE PREVENIRE ȘI INTERVENȚIE ACTIVĂ ÎN MEDIUL 
ȘCOLAR 

30 

29.  ȘCOALA PĂRINȚILOR O PROVOCARE CONTEMPORANĂ 30 

30.  VOLUNTARIATUL – COMPONENTĂ FORMATIVĂ A ACTIVITĂȚILOR EXTRAȘCOLARE 30 

31.  FORMAREA CADRELOR DIDACTICE ÎNCADRATE CU STATUT DE SUPLINITOR ÎN DIDACTICĂ 
GENERALĂ ÎN VEDEREA SUSȚINERII CONCURSULUI NAȚIONAL DE TITULARIZARE 

40 

32.  ZECE AXIOME ALE EDUCAȚIEI PARENTALE – GHID PENTRU EDUCAȚIA INTERGENERAȚIONALĂ 40 

 
 

D.  CURSURI PENTRU CADRELE DIDACTICE AUXILIARE 
 

NR. 
CRT. 

DENUMIRE PROGRAM NR. 
ORE 

1.  CULTURA INFORMAȚIEI 30 

2.  SECRETARUL ŞCOLAR:  INTERFAŢA ÎNTRE MEDIUL ŞCOLAR INTERN ŞI EXTERN 30 

3.  SISTEMUL DE ACHIZIŢII PUBLICE PRIN S.E.A.P. – INIȚIEREA ŞI DERULAREA PROCEDURILOR 
DE ACHIZIŢII PUBLICE, ATRIBUIREA ŞI FINALIZAREA CONTRACTELOR 

30 

 
 
 
 

E. SEMINARII ŞI ATELIERE DE LUCRU 
 

NR. 
CRT. 

DENUMIRE PROGRAM NR. 
ORE 

1.  DEBUTUL ŞCOLARITĂŢII—PROVOCĂRI ŞI STRATEGII PSIHOPEDAGOGICE PENTRU 
DEZVOLTAREA PERSONALĂ A ELEVILOR 

3 

2.  DEZVOLTARE PROFESIONALĂ CONTINUĂ  - GRAMMAR 4,5 

3.  DEZVOLTARE PROFESIONALĂ CONTINUĂ - LEARNING STYLES 3 

4.  DEZVOLTARE PROFESIONALĂ CONTINUA  - LESSON PLANNING 1,5 

5.  DEZVOLTARE PROFESIONALĂ CONTINUĂ  - LISTENING 1,5 

6.  DEZVOLTARE PROFESIONALĂ CONTINUĂ  - PROCESS WRITING 4,5 

7.  DEZVOLTARE PROFESIONALĂ CONTINUĂ  - PRONOUNCIATION 3 

8.  ELEMENTE DE OPTIMIZARE A INTERVENŢIEI EDUCAŢIONALE PENTRU ELEVII CU CES 
INTEGRAŢI 

3 

9.  PREPARING STUDENTS FOR IELTS 6 

10.  PREPARING STUDENTS FOR KET & KET FOR SCHOOLS 6 

11.  PREPARING STUDENTS FOR PET & PET FOR SCHOOLS 6 

12.  PREPARING STUDENTS FOR THE REVISED 2016 CAE 6 

13.  PREPARING STUDENTS FOR CPE (Cambridge English Proficiency) 6 

14.  PREPARING STUDENTS FOR THE REVISED 2016 FCE 6 

15.  PREPARING STUDENTS FOR TEACHING KNOWLEDGE TEST(TKT) 6 

16.  PREPARING STUDENTS FOR YLE (Young Learners of English) 6 

17.  SESIUNI DE INFORMARE – FORMARE ERASMUS + 
 

8 

 

 

 

OFERTA PROGRAMELOR DE FORMARE CONTINUĂ  
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